
 

 

国家試験受験対策 2 年目コース 研修スケジュール（各 全 40 回） 
 

内容：介護福祉士国家試験受験対策 

日程：水曜日 2024年 5月 29日～2025年 3月 19 日 

    木曜日 2024年 5月 30日～2025年 3月 20 日 

時間：19:30～20:30 

教材：「介護福祉士国家試験 書いて覚える合格ドリル 2025」（中央法規） 

 

回数 月 水 木 内容 

1回 5月 29 30 初回テスト 

2回 

6月 

5 6 こころとからだのしくみ① 

3回 12 13 こころとからだのしくみ② 

4回 19 20 こころとからだのしくみ③ 

5回 26 27 こころとからだのしくみ④ 

6回 

7月 

3 4 こころとからだのしくみ⑤ 

7回 １0 １1 こころとからだのしくみ⑥ 

8回 １7 18 発達と老化① 

9回 24 25 発達と老化② 

10回 31  発達と老化③ 

10回 

8月 

 1 発達と老化④ 

11回 7  8 認知症の理解① 

12回 21 22 認知症の理解② 

13回 28 29 認知症の理解③ 

14回 

9月 

4 5 認知症の理解④ 

15回 11 12 障害の理解① 

16回 18 19 障害の理解② 

17回 25 26 障害の理解③ 

 

 

 

 

 

 



 

 

回数 月 水 木 内容 

18回 

10月 

9  3 障害の理解④ 

19回 16 10 障害の理解⑤ 

20回 23 17 介護の基本① 

21回 30 24 介護の基本② 

22回 

11月 

6 7 介護過程① 

23回 13 14 介護過程② 

24回 20 21 介護過程③ 

25回 27 28 コミュニケーション（技術・人間関係） 

26回 

12月 

4 5 人間の尊厳と自立 

27回 11 12 社会の理解① 

28回 18 19 社会の理解② 

29回 25 26 社会の理解③ 

30回 

1月 

8 9 社会の理解④ 

31回 15 16 社会の理解⑤ 

32回 22 23 医療的ケア① 

33回 29 30 医療的ケア② 

34回 

2月 

5 6 生活支援技術① 

35回 12 13 生活支援技術② 

36回 19 20 生活支援技術③ 

37回 26 27 生活支援技術④ 

38回 

3月 

5 6 生活支援技術⑤ 

39回 12 13 生活支援技術⑥ 

40回 19 20 修了テスト 

 


